
Внутренний распорядок дня в отделениях стационара 

ГБУЗ «Бердянская городская больница» 

06.00 - 6.30 – подъем, измерение температуры тела, артериального давления 

6.30 - 07.00 – выполнение врачебных назначений 

07.00 - 7.30 – утренние гигиенические процедуры 

08.00 - 10.00 – забор анализов 

08.30 - 09.30 – завтрак 

11.00 - 12.00 – обход врачей 

10.00 - 14.00 – выполнение врачебных назначений и лечебно-диагностических процедур 

14.00 - 15.00 – обед 

15.00 - 16.30 – тихий час 

17.00 - 19.00 – посещение родственниками 

18.00 - 19.00 – ужин 

20.00 - 21.00 – измерение температуры тела, артериального давления 

21.00 - 22.00 – выполнение врачебных процедур, вечерние гигиенические процедуры 

22.00 - 06.00 – сон 


